
Wahlpflichtfach

Alltagskultur,
Ernährung und
Soziales

• Konsum
 
• Ernährung
 
• Gesundheit
 
• Lebensführung/Lebensbewältigung

Hauptthemen

Laden …

• Nachhaltigen Konsum fördern und reflektierte
Entscheidungen treffen.

• Ernährungswissen erlangen und es im Alltag umsetzen.
• Faktoren der Gesundheit kennen und auf das eigene Leben

übertragen.
• Nachdenken über die eigene Zukunft und Wege einer

erfolgreichen Lebensgestaltung reflektieren
 
• Auf Grundlage dessen Speisen planen und fachgerecht

zubereiten.
• Techniken der Textilverarbeitung erlangen.

Hauptthemen - Bedeutung

• Lernen willst, dich gesund zu ernähren und fit zu sein.
• Dich dafür interessierst, woher Lebensmittel kommen und

wie sie produziert werden.
• Beim Einkaufen kluge Entscheidungen treffen möchtest.
• Dich für die Zubereitung von Speisen interessierst und

diese gerne herstellst.
• Herausfordernde, kreative und alltagsnahe Aufgaben

magst.

Das Fach AES passt zu dir, wenn du…

Laden …

 

Im Hauptfach AES geht es nicht um Kochen und Nähen!
 

Die Anforderungen im HAUPTFACH AES sind mit dem
Hauswirtschaftsunterricht nicht zu vergleichen.

 
Es finden in Klasse 9 (G-Niveau) und in Klasse 10 (M-

Niveau) Prüfungen statt.

 

Wahlpflichtfach

TECHNIK

o Werkstoffe und Produkte      
o Systeme und Prozesse      
o Mensch und Technik
o Produktionstechnik
o Versorgung und Entsorgung
o Bautechnik  
o Mobilität    

Hauptthemen

o Planung und Fertigung von Produkten aus den
Werkstoffen Holz, Metall und Kunststoff

o Aufbau und Funktion von Maschinen
o Entwurf, Realisierung und Analyse von Schaltungen,

Steuerungen und einfachen Regelungen
 
Neben dem fachgerechten Umgang mit Werkzeugen und
Maschinen wird auch die Arbeitssicherheit thematisiert.

Hauptthemen - Bedeutung

• technische Werkstücke selbst konstruieren, herstellen

und gestalten möchtest,

• dich für technische Produkte und deren Funktion

begeistern kannst-

• auch im Bereich der Elektronik/Programmierung,

• gerne mit Werkzeugen, Maschinen und verschiedenen

Werkstoffen arbeitest,

• erfahren willst, wie technische Experimente durchgeführt

Das Fach Technik passt zu dir, wenn du

Laden …

 

Im HauptfachTechnik geht es nicht um Basteln!
 

Die Anforderungen im HAUPTFACH Technik sind mit dem
Werkunterricht nicht zu vergleichen.

 
Es finden in Klasse 9 (G-Niveau) und in Klasse 10 (M-

Niveau) Prüfungen statt.

Themenverteilung- Beispiel Klasse 7-9

Themenverteilung- Beispiel Klasse 10

 

In Klasse 9:          
Fachpraktische Prüfung

In Klasse 10:
Praktische Prüfung

Theoretische Prüfung

Wenn du die folgenden Fragen überwiegend mit
„Ja“

beantworten kannst,
bist du in Technik richtig aufgehoben.

Ich interessiere mich für Technik.

Ich mag es theoretisch und praktisch zu arbeiten.

Ich überlege mir gerne eigene Lösungen zu technischen Problemen.

Ich kann auch, Schritt für Schritt, nach einem Bauplan etwas erarbeiten.

Ich lasse mich nicht entmutigen, wenn etwas nicht sofort klappt.

Ich stelle mich gern den Herausforderungen einer Abschlussprüfung im
Fach Technik.

Wahlpflichtfach

FRANZÖSISCH

• Frankreich als Nachbarland
• Französisch ist Amtssprache in mehr als 33 Ländern �

Lernen einer weiteren „Weltsprache“
• Wechsel auf das allgemeinbildende Gymnasium nach

Klasse 10 nur mit Französisch möglich

Warum Französisch?

Das Fach Französisch
Kompetenzbereiche

Wortschatz

Hören

Übersetzen

Lesen

Grammatik

Sprechen

• Mit der ersten Fremdsprache gut zurechtkommen.

• Interesse daran haben, eine weitere Sprache zu lernen.

• Bereit sind, in einem weiteren Fach Vokabeln zu lernen

und sich auf die Leistungsnachweise vorzubereiten.

Französisch ist geeignet für Kinder,
die…
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Ich mag es theoretisch und praktisch zu arbeiten.

Ich überlege mir gerne eigene Lösungen zu technischen Problemen.

Ich kann auch, Schritt für Schritt, nach einem Bauplan etwas erarbeiten.

Ich lasse mich nicht entmutigen, wenn etwas nicht sofort klappt.

Ich stelle mich gern den Herausforderungen einer Abschlussprüfung im
Fach Technik.

Wahlpflichtfach

FRANZÖSISCH

• Frankreich als Nachbarland
• Französisch ist Amtssprache in mehr als 33 Ländern �

Lernen einer weiteren „Weltsprache“
• Wechsel auf das allgemeinbildende Gymnasium nach

Klasse 10 nur mit Französisch möglich

Warum Französisch?

Das Fach Französisch
Kompetenzbereiche

Wortschatz

Hören

Übersetzen

Lesen

Grammatik

Sprechen

• Mit der ersten Fremdsprache gut zurechtkommen.

• Interesse daran haben, eine weitere Sprache zu lernen.

• Bereit sind, in einem weiteren Fach Vokabeln zu lernen

und sich auf die Leistungsnachweise vorzubereiten.

Französisch ist geeignet für Kinder,
die…
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